EUROPL AN

technologio, design, architektora

LEGIONELLA vo vodnych systémoch e
Sanosil Super 25 + o

| Baktérie Legionella su tyCinkovité aerébne baktérie negativne reagujice na Gramov test, ktoré sa pri-
rodzene objavuju u vodnych Zivocichov.

V ludskom organizme moze Legionella Pneumophila (cca 80% vsetkych infekcii spdsobenych Legio-
nellou u ¢loveka je prave tymto druhom) spbsobit legionarsku nemoc, silny bakteridlny zapal plic s
prevadzany kaslom, horuckou, zalidoénymi a ¢revnymi symptémami, atd’ a v niektorych pripadoch az
smrt. Niektoré skupiny obyvatelstva su vystavené vacésiemu riziku ako u inych.

Vyskyt Legionelly

* nemocnice

e domovy dochodcov

e zariadenia pre handicapovanych
e zdravotné strediska

e zdbavné strediskd

e hotely

A to nielen v tychto zariadeniach a pre pritomnost Specidlne citlivej skupiny obyvatelstva, ale rovnako v désledku typu
sanitarneho zariadenia- velké budovy s rozsiahlymi vodovodnymi rozvodmi. Preto sa toto riziko tyka aj hotelov.

Infekcia Legionella
Prvotnou cestou infekcie Legionellou v ludskom organizme je inhalacia baktérie v aerosdlovom stave. Preto sa tato
zalezitost prednostne tyka spfch, kohutikov, vodnych uzaverov, odparovacich kondenzatorov, ventilatorov, virivych vani
a dalsich zariadeni tvoriacich aerosal.

Akonahle sa Legionella dostane do pltc, napada makrofagy (vlastné leukocytové ochranné bunky tela). Aj ked sa tieto
bunky sami chrania hlienovym filmom, Legionella zabraniuje tomu, aby mohli byt stravene Z0 strany makrofagov a do-
konca sa u nich mnozia. Tato reprodukcia pokracuje az do momentu, kedy : ‘
mikrofagy prasknu a uvolnia stovky novych baktérii Legionelly.

Znaky a symptomy pri infekcii Legionellou

V rozmedzi od dvoch do desiatich dni od vystavenia sa tejto patogénne;j latke,
sa bude pacient staZovat na celkovy zly stav, bolest svalov a lahku bolest hla-
vy. Celkova telesna teplota stlpa a je sprevadzana kaslom, bolestami v bru-
chu a na prsiach, hnackou a dychavi¢nostou. V ¢ase, kym sa pacient dostane
k lekarovi, uz ma teplotu medzi 39 — 41 °C. Niektori pacienti posobia zméatene a apaticky. Preto je mozné urcit, ze bol
napadnuty centralny nervovy systém. Krvna sedimentacia sa zvysSuje a taktieZ sa v moci nachadza urcity pocet bielych
a nezrelych krvnych buniek, bielkovin a ¢ervenych krvnych buniek a objavia sa znaky zle fungujucich obliciek a ladvin.

V 90% pripadov rontgenové vysetrenie ukaze typické priznaky zapalu pluc. Pacient vo vieobecnosti musi byt hospitalizo-
vany. Pokial sa u infekcii Legionellou nestanovi diagndza spravne (nenasadi sa odpovedajlca liecba za pouZitia antibiotik,
kde sa predpisuje Erythromycin), 20% pacientov zomrie na zapal pltc (Cervené krvné bunky nebudd mat dostatok kysli-
ka) alebo na Sok v d6sledku rozsirenia baktérie do krvného riecista. Pri spravnej diagndze symptomy pomaly skoncia do
cca 8 dni. Niektori pacienti mozu potrebovat umelé dychanie alebo byt pripojeny na pristroj Cistiaci ladviny v désledku

ich ¢innostiou. Pacient sa mbZe staZzovat na dlhodobu Unavu a méze prist az k poskodeniu ladvinového tkaniva.
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Legionella v pitnej vode

Bezné oSetrenie vody baktérie Legionelly nenic¢i, takie sa v dodadvke mestskej pitnej vody vyskytu-
je malé mnoistvo Legionelly. Nielen makrofagy (vlastné telesné leukocytové bunky) napadaju baktérie Le-
gionelly ale rovnako menavky, prvoky a riasy (jednobunkové organizmy, ktory su pritomné v pitnej vode).
Legionella v jednobunkovych organizmoch je prakticky odolnd na ultrafialové Ziarenie, oSetrenie chlérom, ozénom a na
dalsie techniky. Dokonca je dost odolna i na posobenie teploty, pokial ju vystavime kratkodobo.

Idealna teplota pre rast Legionelly je 30- 45°C.

pod 20°C nizke riziko Legionelly

33-42°C idealne teplotné rozmedzie na reprodukciu Legionelly
42-50°C reprodukcia uz nie mozna
50- 60°C Legionella umiera

60- 70°C Legionella umiera do niekolkych sekdnd

S ohladom na uvedené Udaje predstavuju Usporné energetické opatrenia, ktoré vedu k zvySenému riziku vzniku a Sire-
nia Legionelly vo vodnych systémoch.

Preventivne opatrenia

Najjednoduchsim preventivnym opatrenim pre predchadzanie mnoZenia sa Legionelly vo vodovodnom systéme je
zvysit teplotu vody celkového rozvodného systému nad 50 °C.

Zavedenie takéhoto opatrenia vSak povedie k ndrastu troch hlavnych problémov pri kontrole:

1. Pre zaistenie odpovedajlcej teploty vody aj na dalSich odbernych miestach bude nutné zvysit nastavenie
ohrevu (bojlerov, atd.) na velmi vysoké teploty. Toto obratom zvysi spotrebu energii (elektrina, plyn, nafta)
a teda zvysia sa odpovedajucim spésobom prevadzkové ndklady. Okrem toho vysoka teplota vody zvysi
kordéziu potrubia vodovodného rozvodného systému.

2. lIgnorovanie opatreni, ktoré vedu k Uspore energie nepovedu nutne vo vsetkych pripadoch k odpovedaju-
cemu (vysSiemu) teplotnému rozmedziu vo vodovodnom systéme. Rozsiahle vodovodné rozvody so slepy-
mi ramenami, nizkym objemom prietokov a nevhodnou izoldciou povedu k poklesu teploty. V takomto sys-
téme mobze prist ku kontamindcii na zaklade premiesania baktérii alebo pri otvoreni kohutika a suc¢asnému
prietoku teplej a studenej vody (napr. pri umyvani rdk).

3. Dalsim rizikovym faktorom je pritomnost vzduchovych bublin vo vodovodnom systéme. Vzduch je zlym no-
sitelom tepla. Bude poskytovat , pristresie” mikroorganizmom, ktoré nie st odolné voci vysokym teplotam
vody a tym im umozni prezit a rozmnoZovat sa vo vzduchovej bubline.

RieSenie

Jedinou alternativou k minimalizacii rizika Legionelly zvySenim teploty je starostlivé a pravidelna dezinfekcia vodovod-
ného rozvodu alebo systému za pouzitia chemikalie. Problém tohto pristupu spociva vo volbe dezinfekéného prostried-
ku. Ten by mal spolahlivo zabit vsetky baktérie, jednobunkové organizmy a virusy. Nemal by mat korozivne ucinky a
samozrejme by nemal byt toxicky pre ludsky organizmus a tiez pre zvierata.

Dezinfekény prostriedok Sanosil Super 25 spifia vietky tieto poziadavky.

Dezinfekéné prostriedky Sanosil® su prostriedky s niekolkymi dezinfekénymi zloZzkami. Oxidacné Cinidlo je peroxid vodi-
ka, ktory je viazany na stabiliza¢né Cinidlo a tvori tak komplexny roztok. DIhotrvajuci efekt je zaisteny pridanim striebra,
¢o ma katalyticky a oligodynamicky efekt. Bakteriocidny efekt striebra je zaloZeny na skuto¢nosti, Ze jednomocné iony
striebra pevne navazuju bakteridlne bielkoviny vo forme kovalentnych mostov a preto ich deaktivuju alebo ich velmi
urychlujd.

Kombindciou efektov oxidacie a oligodynamie doslo k vytvoreniu 2-fazového produktu, ktory ma schopnost znicit bio-
film. Toto je vlastnost, ktord nema vela dezinfekénych prostriedkov na trhu. Schopnost znicit biofilm je velmi déleZita
vlastnost, pretoze vela baktérii a virusov pouziva biofilm ako ochrannu vrstvu (Legionella Pneumophilia tak isto pouziva
na vlastnu ochranu biofilm). Zakladny prvok, kyslik (0z2) uvolneny peroxidom vodika tento biofilm nici a tym umoznuje
idnom striebra ziskat pristup a priamo zabit mikroorganizmy.



Ucinnost dezinfekénych prostriedkov Sanosil® proti baktériam, virusom, mefiavkdm, hubam a riasam bola potvrdend
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nespocetnymi testami a rovnako praktickymi skisenostami, vratane nemocni¢ného prostredia.

e Ucinne

zabranuju opatovnej kontamindcii a preto su idedlne na dezinfekciu vody

e sUstabilné aj pri vysokych teplotach vody; Uc¢innost sa zvySuje pri vyssich teplotach

e nemenia chut a voniu osetrenej vody

e nespOsobuju podrazdenie oci, koze a dychacich organov v pouzivanych koncentraciach

e nie sU ani toxické, ani karcinogénne ¢i mutagénne v pouZzivanych koncentraciach

e sU priatelské voci Zivotnému prostrediu. Hlavna zlozka, peroxid vodika neznecistuje kanalizacnu siet, pre-

toZe sa

rozkladd na vodu a kyslik bez Ziadnych vedlajsich znecistujucich produktov

Vyrobky - Sanosil Super 25 Ag a Sanosil 25 Ag (S015)

Dezinfekéné prostriedky Sanosil® na kontrolu Legionelly su dostupné v dvoch odlisnych koncentraciach.

vysoko koncentrovany

koncentrovany pripravok na
dalsie riedenie

zaSkolena obsluha

, koncentracia poziadavka na zaobchadzanie obsah H:0:
vyrobok .
typ produktu s prostriedkom preprava
. 100% roztok
Sanosil Super 25 Ag ° profesiondlne obsahuje 50% H-0

Sanosil 25 Ag (S015) 15% roztok po Skoleni s nim moZe zaobcha-
[ahko koncentrovany pripravok na pouzitie zat aj nekvalifikovana obsluha

obsahuje 7,5% H.0,

PouZitie dezinfekénych prostriedkov SANOSIL® vo vodnych systémoch

Hlavna dezinfekcia

Analyza vody umozni urcit najlepsSiu dobu pre dekontaminaciu vodovodného
rozvodu. Akondhle sa laboratérne v prevadzke zaznamenaju kritické hodno-
ty, inStaluje sa profesiona zmieSavacia jednotka (s obchvatom) na davkova-
nie dezinfekéného prostriedku Sanosil®. Tato jednotka sa nainstaluje na
hlavny vodovodny rozvod tesne za vodomer a pred jednotku (bojler, apod.).
Bojler sa musi kompletne vyprazdnit.

Davkovacia jednotka Sanosil sa pripoji na vodovodny rozvod a ten sa uvedie
opat do prevadzky. Odberné miesta sa jedno po druhom (oddelene pre tep-
IU a studenu vodu) otvoria az do momentu, kedy je mozné zistit poZadovanu
koncentraciu dezinfekéného prostriedku pomocou meracich pruzkov Sanostrips
200. Je nutné venovat zvysenu pozornost takzvanému teplovodnému recirku-
lacnému potrubiu, ktoré byva vybavené vypustacimi ventilmi. Ventily by mali
ostat otvorené po dobu cca 5 min. po detekcii Sanosilu.

Tento postup sa bezne pouziva v smere zospodu hore: Najprv sa otvoria vSetky

odberné miesta v pivnici a na koniec sa otvoria vsetky odberné miesta na poslednom poschodi. Doporucujeme vystrie-

kat vSetky odberné miesta dezinfekénym sprejom Sanosil.

V priebehu dezinfekéného procesu by mali zostat odberné miesta uzatvorené a na spotrebu by sa nemala brat Ziadna
voda. Po doporuc¢enom case pbésobenia (vdcSinou cez noc) sa ddvkovacia jednotka odpoji. Bojler sa opat Uplne vyprazd-
ni a prepachne vodou. Potom sa odberné miesta jedno po druhom opét otvoria (oddelene studend a tepld voda) a
preplachnu dezinfekénym roztokom. Tento postup sa zvykne robit odspodu hore.

Odberné miesta sa mozu uzavriet, hned ako sa uz nezafarbuju skvrnami meracie pruzky. Obsah potrubia moze byt zafar-
beny a to kvoli uvolnenym inkrustom zo stien potrubia (hrdza, minerdlne sedimenty, mrtve jednobunkové organizmy,

atd.).
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Po dezinfekcii a preplachnututi je potrubie zbavené zdrodkov. Doporucuje sa nechat si otestovat vodu laboratérne. Je
dolezité vediet, Ze nova kontamindcia vodovodného rozvodu (predovsetkym teplého vodovodného rozvodu) je mozna
az po urcitej dobe. Pre udrzanie kontamindacie rozvodov na ¢o najnizsej Urovni by sa mala pouzivat dezinfekcia v pravi-
delnych intervaloch.

e Doporucené davkovanie - je priemernou experimentalnou hodnotou. V zavislosti na mikrobiologickej kontaminacii
rozvodov, Strukture povrchu, atd’ sa potom tdto hodnota moze lisit a mala by sa podla toho nalezite upravit.
e Pre vSeobecnu dezinfekciu s prostriedkom Sanosil Super 25 Ag - vyssie uvedené davkovanie je pre Sanosil Super

25 Ag. Vynasobte hodnoty ¢islom 6,6 a dostanete davkovanie pre Sanosil SO15 (500 ppm Sanosil Super 25 Ag =
3300 ppm Sanosil SO15).

koncentracia ppm * 500 ppm 1000 ppm

doba p6sobenia v hodinach 10- 12 hodin 6- 8 hodin
* ppm = ¢astic na milién / mg na liter / ml na m?

Sustavné oSetrenie vody zabranuje obnove kontaminacie

Doporucujeme kontinudlne davkovanie malého mnoZstva Sanosil Super 25 Ag a tym pokracovat v Uspesnej vSeobecnej
dezinfekcii.

Déavkovanie bude nainstalované pred zahrievacie zariadenie na vodu. PouZije sa pomerové davkovacie zariadenie (vodo-
mer s kontaktnym signdlom a davkovacie ¢erpadlo). S takym to zariadenim predidete obnove kontamindcie a vylucite
potrebu dodatocnych vseobecnych dezinfekénych postupov.

Doporucujeme pravidelne kontrolovat spravne fungovanie davkovacieho systému a rovnako koncentraciu dezinfekénych
pripravkov Sanosil® pomocou meracich pruzkov Sanosil s fotometrom Sanotest 200. TaktieZ doporucujeme, aby vam
laboratérna analyza v pravidelnych intervaloch vyhodnocovala stav zariadenia, ktoré by malo byt takto zbavené mikro-
organizmov.

e Doporucené davkovanie - je priemernou experimentdlnou hodnotou. V zavislosti na mikrobiologickej kontaminacii
rozvodu, Struktdre povrchu, atd’ sa potom tato hodnota moze liSit a mala by sa podla toho nélezite upravit.

e Pre kontinudlnu dezinfekciu s prostriedkom Sanosil Super 25 Ag - a na predchadzanie obnove kontaminacie vo-
dovodného rozvodu doporucujeme davkovat cca 20 ppm (mg/l ml/m3) pripravku Sanosil Super 25 Ag. Tato davka
bude mat zbytkovi hodnotu na odbernych miestach vo vyske cca 5-10 ppm (mg/I ml/m3) prostriedku Sanosil Super
25 Ag. Vynasobte uvedené hodnoty ¢islom 6,6 a dostanete davkovanie pre Sanosil SO15 (100 ppm Sanosil Super 25
Ag =660 ppm Sanosil S015).

Karty bezpecnostnych udajov a Register biocidnych vyrobkov najdete na www.europlan.sk
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